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fUr jedes Kind
Achtung! Sperrfrist Sonntag, 20. September 2026, 5 Uhr!

Berlin / KéIn, 20. September 2026

Stimmungsbild zum Weltkindertag 2026: Beispiele
der Einsendungen von Kindern und Jugendlichen

Was macht Kinder stark und was brauchen sie fur eine gute Zukunft? Das wollten
UNICEF Deutschland und das Deutsche Kinderhilfswerk passend zum diesjahrigen
Weltkindertags-Motto “Starke Kinder, starke Zukunft!” von den Kindern und
Jugendlichen selbst wissen. Uber 1.000 Kinder zwischen drei und 17 Jahren in
Kindertagesstatten, Schulen und anderen Einrichtungen aus ganz Deutschland haben
mitgemacht. Je nach Altersgruppe haben sie verschiedene Malvorlagen oder einen
Fragebogen genutzt, um ihre Starken, Bedurfnisse oder Forderungen auszudrtcken.

Hier sind einige der wiederkehrenden Themen, haufigsten Antworten sowie eine kleine
Auswahl der eingesendeten Beitrage zusammengefasst.

Zentrale Aussagen

Kinder und Jugendliche fuhlen sich fur die Zukunft besonders dann stark, wenn sie
sicher und gesund aufwachsen kénnen, ihre Grundbedurfnisse gedeckt sind und alle
Kinder gute Bildung erhalten. Dazu brauchen sie verlassliche Menschen an ihrer Seite,
die sie unterstutzen. Eine klare Forderung der Kinder und Jugendlichen ist, dass sie mit
ihrer Meinung ernst genommen und an Entscheidungen, die sie und ihre Zukunft
betreffen, mehr beteiligt werden.

Antworten zu personlichen Starken

Kinder fuhlen sich in vieler Hinsicht stark und nennen uber alle Altersstufen hinweg
konkrete Talente mit grol3em Selbstbewusstsein - von Sport Uber Kreativitat bis hin zu
sozialen Starken wie Hilfsbereitschaft und Fursorge. Und sie verbinden Starke haufig
mit mutigen Momenten, Geborgenheit bei vertrauten Menschen und dem Gefuhl,
etwas geschafft zu haben.

Haufig genannt bei ,,Worin bist du besonders gut?*:

Kreativitat » Soziale Fahigkeiten wie helfen, gut zuhéren und gegenseitige Unterstlitzung * Schulische
Fahigkeiten « Sport
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Haufig genannt bei ,,Wann fiuhlst du dich stark?*:

* Familie « Freunde - Liebe + Unterstutzung durch Familie, Freunde und Lehrer « Mut « Geborgenheit
und ein Zuhause ¢ Zeit fur Ruhe und Rickzugsorte

Einige Beispiele fur Einsendungen:

Was kannst du richtig gut? Zeige uns das in den Blittern der Pflanze! »\\m“"ﬂo,‘_‘
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auch wenn andere es vielleicht nicht gleich sehen? Situation, in der du dich richtig stark gefiihit hast?
Schreibe oder male in die Superkriifte-Symbole. Zeige uns das in den Blittern der Pflanze. Gern male

1. Worin bist du besonders gut? Worauf bist du selbst stolz ] 2. Wann fiihist du dich stark? Erinnerst du dich an eine
auch eigene Blitter dazu, die deine Stérken zeigen.
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Hallo und schén, dass du mitmachst, wir freuen uns schon auf deine Antworten!

mbm Gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen werden wir die Ergebnisse dieser
Umfrage, eure Wlnsche und Forderungen, am 20.09. zum Weltkindertag in
i Berlin an die Politik Ubergeben.

1. Was sind deine Stirken und wie zeigen sie sich in deinem Alltag?

2. Wann fiihlst du dich nicht stark und was hilft dir dann?
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Antworten zu Bedurfnissen und Forderungen

Bei den Fragen dazu, was Kinder brauchen und sich winschen, nennen die jungeren in
erster Linie ihr direktes Umfeld wie Familie und Freunde. Die dlteren benennen klar ihre
Bedurfnisse nach Schutz, sauberer Umwelt, grundlegenden Dingen wie gesundem
Essen und einem guten Zuhause und Unterstutzung durch Erwachsene, um sich stark
und sicher zu fuhlen. Viele Kinder haben ein groRes Gerechtigkeitsgefuhl und
wunschen sich, dass es nicht nur ihnen selbst, sondern allen Kindern weltweit besser
geht und die Kinderrechte eingehalten werden.

Héaufig genannt bei ,,Was brauchst du, um dich stark zu fuhlen?":

Familie / Mama / Papa * Freunde * Tiere * Mut * Liebe * Spal3 * Gesundheit « Kuscheltier * Zeit zum
Spielen « Erwachsene Vertrauenspersonen ¢ Beteiligung und Mitbestimmung * Genug Geld fir
Grundbeduirfnisse

Héaufig genannt bei ,,Was wiinscht du dir fiir Kinder weltweit?":

Schutz vor Krieg und Gewalt / Sicherheit ¢ Bildung / Schule flr alle « Fairness und gleiche Chancen ¢
ein Zuhause » Gesundheit * Essen uns sauberes Trinken ¢« Zeit zum Spielen * Beteiligung und
Mitbestimmung * Genug Geld

Einige Beispiele fur Einsendungen:

3. Was brauchst du, damit du dich stark 4. Wenn du einen Wunsch fiir die Zukunft aller Kinder frei
und sicher fiihlen kannst? i hiittest, damit sie stark und gut aufwachsen kénnen, welchei
g wiire es? Welches Kinderrecht ist dir dafiir besonders wichtig!
Schreibe oder male in die Wunschblasen.
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3. Was brauchst du, damit du dich stark
und sicher fiihlen kannst?
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3. Was brauchst du, damit du dich stark / ™'t
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4. Wenn du einen Wunsch Fiir die Zukunft aller Kinder frei
hittest, damit sie stark und gut aufwachsen kdnnen, welcher
wiire es? Welches Kinderrecht ist dir dafiir besonders wichtig?
Schreibe oder male in die Wunschblasen.
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3. Was brauchst du, damit du dich stark
und sicher fiihlen kannst?

4. Wenn du einen Wunsch fiir die Zukunft aller Kinder frei
hittest, damit sie stark und gut aufwachsen kénnen, welcher
wire es? Welches Kinderrecht ist dir dafiir besonders wichtig?
Schreibe oder male in die Wunschblasen.
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3. Was brauchst du - von deinem Umfeld, der Schule,
der Politik ~ damit du dich stark fiihlen kannst?
Welches Kinderrecht ist fiir dich dafiir besonders wichtig?
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3. Was brauchst du - von deinem Umfeld, der Schule,
der Politik — damit du dich stark fiihlen kannst?
Welches Kinderrecht ist fiir dich dafiir besonders wichtig?
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f:,;:',:;‘:,\") Du kannst uns deinen Fragebogen entweder per Mail oder per Post

Die Adi findest du dafiir in unserer Anleitung.



3. Was brauchst du - von deinem Umfeld, der Schule,
der Politik - damit du dich stark fiihlen kannst?
Welches Kinderrecht ist fiir dich dafiir besonders wichtig?
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3. Was brauchst du - von deinem Umfeld, der Schule,
der Politik — damit du dich stark filhlen kannst?
Welches Kinderrecht ist fiir dich dafiir besonders wichtig?

Ml 1 1 2 i |
'/J!,i(t'.v.r./ lobron2 und :3'((1 ok ‘{rr (negre ﬁ"‘.V‘f{:’.S(f.‘ﬁ!,

-cht"v ’)('ij l);a\k-' /ﬂ\'l"iw.“ &ol uos Gine H‘I‘:“ . ’:,-w‘f‘;-m th

it e g\‘,t'l!-;/h,[1| Ak scmomen: Ve

4. Was soll sich andern, damit Kinder und Jugendliche in Deutschland
und weltweit gestarkt aufwachsen kénnen?
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3. Was brauchst du - von deinem Umfeld, der Schule,
der Politik — damit du dich stark fiihlen kannst?
Welches Kinderrecht ist fiir dich dafiir besonders wichtig?

4. Was soll sich @ndern, damit Kincer und jugendliche in Deutschland
und weltweit gestarkt aufwachsen kdnnen?
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Weiteres Bildmaterial zum Weltkindertag:
UNICEF WeShare - Search Result

Medienkontakt

UNICEF Deutschland: Ninja Charbonneau, 0221-9360-298 oder 0160-90989967,
presse@unicef.de, www.unicef.de/weltkindertag



https://weshare.unicef.org/CS.aspx?VP3=SearchResult&LBID=2AMZKTCKF8G&IT=Thumb_FixedHeight_M_Details_NoToolTip&WS=SearchResults
http://www.unicef.de/weltkindertag

